Det finns nog inget annat sétt att paborja denna text &n att namna Stanislav Brosowski, han dr en
héngiven och engagerad konstnir inom mim, tidigare huvudlarare pa mimutbildningen, sa dven min
larare. Stanislav introducerade och liarde mig mimkonsten. Hos mig har denna kunskap blivit
modifierad av olika méten med mina andra intressen, arbetserfarenheter och studier. Bland annat min
master i koreografi, med inriktning fér nya performativa praktiker. Och dven om jag upplever mig inte
sd hiangiven till mim sa finns sparen av mimutbildningen i mig, dock upplever jag mig sjilv mer som en
betraktare eller en som ar mer inspirerad av mim &n en aktiv utévare. Sa det ar nagot av en utmaning
att svara till fragan om hur mim néarvarar eller paverkar min konstnarligt utévning, I forsok att svara till
[ragan behover jag nog anvinda flera anekdoter. Anekdoter dr ett bra sitt att [orstka [ormedla tankar
och léget i arbetet inom scenkonst dd dem beskriver det som formar oss mest, méten.

Nagra ar efter examen fran Mimutbildningen ringde Stanislav Brozowski till mig, eftersom jag hade
skapat flera dansforestallningar p4 Moderna Dansteater och han hade ldst nagra av mina recensioner.
Han ville gratulera mig, var stolt 6ver mig men han undrade ocksa varfor jag inte anviande yrkestitel
Mimare? Diar och da skyllde jag pa dem vanorna och konventionerna som styrde. Efter varan samtal
har jag ofta tankt pa hans fraga. Hade jag svarat arligt? Jag sokte ju direkt efter min utbildning aktivt till
att jobba med dans och koreografi, jag ville ga langre med det fysiska abstraktionen och kroppsliga
forstaelse. Kanske ge den hér texten éven lite mera svar till Stanislavs fraga samt uppdaterar for mig min
egen bild av min yrkesidentitet och relation till mim. Dessa fragorna handlar nog en hel del om tiden

under utbildningen.

Jag tanker om mim som en slags minoritets konstart. Lik den queer personen jag &r, har jag dven som
utbildat mimare skapat strategier och lart mig att orientera inom scenkonsten for att ha majligheter att
skapa konst och att ha ett yrkesliv. For mig har detta betytt nyfikenhet att soka till en stérre
sammanhang och ledd mig till en slags smiltdeg av olika uttryck och praktiker, nagot som bade

[orstarker och [6randrar en.

Nar jag sokte till Mimutbildningen bodde jag fortfarande i Finland. Pengar [6r resan till intrddesproven
lanade jag fran regisséren som jag da arbetade med. Om jag inte kom in ville hon har pengarna tillbaka.
Jag kom in, med tva andra sokande. Jag ékte tillbaka till Finland for att turnera med en forestallning
som jag var med i da. I slutet av Augusti ringde jag till skolan, d4 jag inte hade hort av dem sedan
intradesproven, om och nir vi skulle borja utbildningen? Du borjar pa mandag, var svaret. Sa jag kopte
en enkelbiljett till Viking Line och flyttade till Sverige. Detta betydde dven att jag bytte till ett annat
sprak, ett sprak jag kunde bara hjalpligt. Plotsligt vart allt 1 mitt liv radikalt nytt. Detta praglade mycket
min tid i skolan. Jag utvecklade négon slags éverlevnadsstrategier. Jag upplevde att jag konstant skrek ut
saker utan filtrar eller editering (beskrivning av laget har jag lanat av Marguerite Duras). Detta p& nagot
sitt av ett behov att bli [orstatt. Ett lage vilket jag med tiden har borjat uppskatta och anamma vidare
som en viktig del av min konstnarliga utovning. Att "skrika ut’, att vaga pasta och att lata bli att
censurera, editera sig sjilv i forvag, Detta tillsammans med min ihéardiga personliga behov av nétande
och ensvis fysiskt praktik har blivit ledsagare [6r mig. Att jag sokte till mimutbildningen tycker jag var
nagot valdigt modigt av mig, precis som att skriva denna text kréaver mod. Att vélja en bana som &r inte
forutbestamt och att skapa saker utifran mig sjalv och genom mina sinnen &r fantastisk men kraver just

mod.



Min tid pad mimutbildningen var inte s& enkelt. Jag var bade fysiskt och mentalt vilse i ett nytt land och i
en ny scenkonstkultur, olik den kulturen jag var van vid i Finland som var brutalt fysiskt. Och allt hade
gatt sa fort. Jag ville skrika och jobba fysiskt, inte sitta och djupldsa med Keve Hjelm. Skolan namligen
ansag att det var bra f6r mig om jag hade nagra egna stunder for djuplasning, da jag hade lite svart i
borjan med det Svenska spraket. Sa jag kan konstatera att det hjilpte inte med mim da jag talade dalig
Svenska. Mimutbildningen var och ar vildigt fysisk och mina stridigheter handlade nog mera om att jag
kom direkt fran Finland och Jouko Turkkas extrema teaterform. Form som praglade mer eller mindre
all scenkonst i Finland och inte minst hos mig. I borjan hade jag nagot svart att koppla ithop min
tidigare teatergurun Jouko Turkka och min nya verklishet pa mimutbildningen.

Jag ville nog sluta elva ganger, jag slutade tre ganger men efter ett par veckor bet jag thop och gick
tillbaka. Jag var besvarligt, nog mest mot mig sjalv.

Men tack och lov alla gangerna jag slutade skolan och sedan kom tillbaka vilkomnades jag av Stanislav
med “Hej Ossi, mar du béttre nu?” Och jag véirderar det han gjorde sa hogt.

Det var en enorm privilegie att jag fick gi genom allt detta, att jag fick uppleva att det inte fanns bara en
“sanning” att det finns manga dérrar att Sppna.

Mina erfarenheter, kunskaper och tankar har blivit ett arbete med fysiskt gestaltning bla annat med
koreografi inom teater. Jag gillar scenkonstens/teaterns kollektiva arbetet. Att ta an en tematik som
uppdrag ar det bésta sittet att lara mig nya saker och utvidga mina kunskaper.. Utifran min roll att
arbeta med det fysiska gestaltningen ger jag mig en uppgift att hitta alternativa forslag att gestalta teman.
Har ovan har jag nuddat om processer som jag ser som min arbetsprocess. Idag fokuserar jag, starkt
paverkad av min yoga praktik, till ndgot mera "holistisk” forhallningssatt i min konstnérlig praktik och
darfor ér jag inte intresserad av mina enstaka produktioner i detta sammanhang. Jag forsoker och
kénner stort behov att folusera i det langsiktiga tanken och utévande. An s4 lange ar det bara i det
mentala jag kan halla mig nagot avstand till det projektcentrerade arbete vi tvingas till. Vill ej bli for
upptagen av entreprendrskapet.

Fysiska gestaltning borjar [6r mig i min egen kropp och tanke, sedan s sméaningom hamnar den hos en
annan kropp, objekt och rum. Kanske négot traditionellt utgdngspunkt som koreograf/mimare. Att hitta
motivationen och energin for att arbeta vidare just med min egen kropp gor jag genom att systematisk
halla mig till det praktiska. Jag forbereder mig genom konkreta fysiska och mentala praktiker for att
forst stilla och sedan 6ppna mina sinnen. Till detta anviander jag idag bl a Ashtanga yoga. Genom att
leka och uppehaélla traditioner och ifragasitta reglerna vill jag dventyra, 6veraska mig sjilv och vaga vara
i lage att inte veta, skapa tomrum att fylla i. Varsevarande, skulle eventuellt eremitmunken Bjorn
Natthiko har sagt.

Jag inspireras ocksa av Grekernas uppdelning; poesis, praxis och arbete, varav arbetet ar det som
slavarna fick ta hand om. Min forhallning till den har uppdelningen dr min egen och inte pa nagot sitt
vetenskapligt. Jag behover gora alla mina dagliga, veckovisa, méanatliga rutiner och [6rbereda min kropp
och sinne for det kreativa och konstnarliga skapande. Att ta min kropp och tanke till s& nara som
mojligt tll en slags tomlége [6r att gora plats till nagot nytt. Har jag gjort och tagit hand om mina rutiner
sé faller sakerna forhoppningsvis till mig. Ett har och nu lage, nagot pretentiost tanker jag. Jag gillar
traditionerna men skippar girna reglerna.

I detta kapitlet ocksé tankar jag anammat fran Marguerite Duras; Att Skriva



Med denna "hér och nu” sparar jag till Stanislavs arbetssatt kring det fysiska forstaelse, forena tanken
och kroppen, nog det mest utmanande och intellektuella arbete f6r en homo sapiens. Kérnan och
materialet till detta var varan etyder som vi hade visning av, efter en kort forberedelse, pa fredagarna. Att
varje fredag under utbildningen kasta mig ut och redovisa "etyderna” av olika teman, var bade
skrackinjagande samt befriande. Jag, som flera andra av oss som gatt samma utbildning, kan nog pastar
att dem fredagarna sinkte rejélt troskeln till att stiga pa scenen for att prova bade hogt och lagt. Bade
lyckas och misslyckas, vad detta innebér kan en vrida och vianda rétt langt. Men att arbeta utan

fallskdrmar dr befriande.

Under mina master studier i koreografi réjde jag runt i min egen arkiv och insag att det dterkommande
var att narrativet var nagot viktigt i mitt arbete med rérelse och dans. Da kopplade jag detta enkelt ihop
med mim. Min “narrativitet” ar inte logisk, den &r fri och associativt. En av mina forsta jobben efter
mimutbildningen var pa dansgruppen Pyramiderna och Margaretha Aslbemgy koreogral och professor i
koreografi. Margaretha arbetade med oss dansare med négot som hon kallade "dansarens inre bilder”,
detta var nagot som jag kunde kanna igen fran min tid p4 mimutbildningen och det forstarkte min

kénsla att vara fri i tanken och i mitt yrkesutévande 6ver genren.

Idag &r jag i mitt arbetet dven intresserad av traditioner och att synliggéra dem osynliga reglerna som vi
har att hantera med, den tysta kunskapen? Vad &r det och ar det vért att viarna? Jag leker med
begreppen kring gestaltningen, spela, tolka eller bara uppleva?

Hur bestamt ska formen vara? Bejaka leken och poesin, vad &r underhéllningsvéardet i processen och i
resultatet samt att fortsatta med nyfikenheten. Sa ar det ju egentligen poesi och lek som det hela handlar

om. Och att virna traditionen, inte reglerna.

Och svar till det sista fragan; om jag vagar gora vad jag vill siger jag absolut ja, efter att rakningar ar
betalda.

Koreogral mm. inom scenkonst, larare 1 Ashtanga Yoga och odlare.

BA i Mim och MA i koreografi med inriktning pa Nya Performativa Praktiker, SKH

Standigt pagaende studier i Ashtanga Yoga.

Trivs bade med arbete pa scenen och utanfér.

2021-2025 bl a en néra samarbete med Hong Kong baserad bildkonstnir Zheng Bo; Le Sacre du
printemps, en serie av film, performance mm, Hogsved (naturskog i Dalarna), Venedig Biennalen,

Goteborgs konsthall, Kiasma konsthall (Finland) mm.






